Compte rendu de la sortie SHHNH du 04/06/2017 :
Les avant-monts de la Montagne Noire entre Hérépian et Vieussan

par Andrieu F.

1- Le vallon du ruisseau du Pouget, commune d’'Hérépian

L’herborisation de la matinée s’est déroulée en rive gauche de I'Orb, au sud du village d’"Hérépian. Le circuit
a consisté en un aller-retour par le sentier qui, de la Tuilerie et Cap Bourio, remonte le fond du vallon du
ruisseau du Pouget jusqu’a son milieu environ. Sur le plan géologique, le secteur se compose de laniéres
tectoniques orientées est-ouest qui bordent au sud la zone axiale de la Montagne Noire. Du nord au sud les
roches rencontrées sont des micaschistes, des schistes et des formations « volcano-détritique » datés de
I’Ordovicien. Dans la partie supérieure du vallon que nous n’avons pas parcourue, ces roches sont
remplacées par des calcaires et des dolomies du Dévonien que nous retrouverons a l'occasion de la
seconde partie de la journée.

La végétation boisée est une chénaie verte dans les parties basses, remplacée par une chataigneraie ou
chénaie pubescente en prenant de la hauteur. L'objectif recherché et accompli était de retrouver une
rareté, Silene viridiflora. Ce taxon avait été signalé a Cap Bourio par Alain Nardou, puis par Jacques Salabert
en 1995. Son aire de distribution est centrée sur I’'Europe centrale sud. Vers I'ouest elle s’étire en Italie et
forme des populations trés isolées dans le Sud de la France et le nord-est de I'Espagne. En France, ses
stations sont dispersées uniquement sur les reliefs du pourtour de la plaine méditerranéenne (prés de
Draguignan dans le Var, Forét de Valbonne dans le Gard, Cévennes dans le Gard et la Lozére, Montagne
Noire dans I'Hérault et Alberes dans les Pyrénées-Orientales ; cf. carte). Dans le vallon du Pouget, sur le
bord du sentier, deux pieds seulement de Silene viridiflora ont été notés en fin de floraison et en fruit. Sans
nul doute que d’autres pieds sont a trouver plus hauts et dans les bois voisins... Proche
morphologiquement de Silene italica et de Silene nutans, |'espéce s’en distingue par un carpophore plus
court que la capsule (égal ou plus long chez S. italica), et des feuilles supérieures largement lancéolées
(étroitement lancéolées a linéaires chez S. nutans dont le carpophore est également court).

@R #5000 | Carpophore >3mm Ml Comparaison des
calices fructiféres de
Silene viridiflora a
gauche (on devine le
carpophore trés
petit sous le
renflement de la
capsule) et de Silene
italica a droite (le
long carpophore se
dessine nettement a
I'intérieur du calice
fructifere)
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Et comme pour récompenser nos efforts, en prime, nous avons eu le plaisir de faire une double découverte
de stations inédites de Carex depauperata et Carex olbiensis. Ces deux espéeces forestieres sont rares dans
I’'Hérault, respectivement 7 et 5 localités récentes en incluant celle du vallon du Pouget (cf. cartes ci-apres :
point rouge = observation postérieure a 1990 ; point gris = observation antérieure a 1990).
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Localisation des herborisations dans le vallon du ruisseau du Pouget

Relevé 1
Acer campestre L.
Acer platanoides L.
Agrimonia eupatoria L.
Aira caryophyllea L. (s. str.)
Allium polyanthum Schult. & Schult.f.
Allium vineale L.
Anacamptis pyramidalis (L.) Rich.
Andryala integrifolia L.
Anisantha diandra (Roth) Tutin ex Tzvelev (s. str.)
Anisantha madritensis (L.) Nevski
Anthoxanthum odoratum L. (s. str.)
Arbutus unedo L.
Aristolochia rotunda L. subsp. rotunda
Arrhenatherum elatius (L.) P.Beauv. ex J.Pres| &
C.Presl
Asplenium onopteris L.
Asplenium trichomanes L. subsp. trichomanes
Avena barbata Pott ex Link
Avena sterilis L.
Barbarea verna (Mill.) Asch.
Betonica officinalis L.

e

Bituminaria bituminosa (L.) C.H.Stirt.

Blackstonia perfoliata (L.) Huds. subsp. perfoliata

Brachypodium phoenicoides (L.) Roem. & Schult.

Brachypodium sylvaticum (Huds.) P.Beauv.

Bromopsis ramosa (Huds.) Holub

Bromus hordeaceus subsp. thominei (Hardouin)
Braun-Blang.

Bupleurum praealtum L.

Buxus sempervirens L.

Calluna vulgaris (L.) Hull

Campanula rapunculus L.

Campanula trachelium L.

Carex depauperata Curtis ex With.

Carex distachya Desf.

Carex divulsa Stokes (s. str.)

Carex leersii F.W.Schultz

Carex olbiensis Jord.

Castanea sativa Mill.

Catapodium rigidum (L.) C.E.Hubb.

Centaurea pectinata L.

Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch
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Cephalanthera rubra (L.) Rich.

Cerastium brachypetalum Desp. ex Pers. subsp.
brachypetalum

Cerastium glomeratum Thuill.

Cervaria rivini Gaertn.

Circaea lutetiana L.

Cistus albidus L.

Cistus salviifolius L.

Clematis flammula L.

Clematis vitalba L.

Clinopodium vulgare L.

Conopodium majus (Gouan) Loret

Convolvulus arvensis L.

Cornus sanguinea L.

Corylus avellana L.

Crataegus monogyna Jacq.

Crepis foetida subsp. rhoeadifolia (M.Bieb.) Celak.

Crepis pulchra L.

Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia (Thuill.) Thell. ex
Schinz & R.Keller

Cynosurus echinatus L.

Cytisus scoparius (L.) Link

Dactylis glomerata subsp. hispanica (Roth) Nyman

Daphne laureola L.

Dianthus armeria L.

Dioscorea communis (L.) Caddick & Wilkin

Dipsacus fullonum L.

Doronicum pardalianches L.

Equisetum ramosissimum Desf.

Erica arborea L.

Eryngium campestre L.

Euonymus europaeus L.

Eupatorium cannabinum L. subsp. cannabinum

Euphorbia amygdaloides L. subsp. amygdaloides

Euphorbia cyparissias L.

Festuca marginata (Hack.) K.Richt. subsp. marginata

Ficaria verna subsp. grandiflora (Robert) Hayek

Ficus carica L.

Fraxinus angustifolia Vahl

Galium aparine L. subsp. aparine

Galium corrudifolium Vill.

Galium mollugo gpe

Galium parisiense L. (s. str.)

Geranium dissectum L.

Geranium purpureum Vill.

Geum urbanum L.

Hedera helix L.

Helminthotheca echioides (L.) Holub

Hippocrepis emerus (L.) Lassen

Hypericum perforatum L.

Hypochaeris radicata L.

llex aquifolium L.

Jacobaea Mill.

Juniperus communis L. subsp. communis

Lactuca muralis (L.) Gaertn.

Lactuca viminea subsp. chondrilliflora (Boreau)
Bonnier

Lactuca virosa L.

Lapsana communis L. subsp. communis

Lathyrus aphaca L.

Lathyrus latifolius L.

Lathyrus linifolius (Reichard) Bassler
Leucanthemum monspeliense (L.) H.J.Coste
Ligustrum vulgare L.

Lonicera etrusca Santi

Lonicera periclymenum L.

Luzula forsteri (Sm.) DC.

Lysimachia arvensis subsp. arvensis
Lysimachia foemina (Mill.) U.Manns & Anderb.
Medicago arabica (L.) Huds.

Medicago lupulina L.

Medicago rigidula (L.) All.

Melica uniflora Retz.

Mercurialis perennis L.

Micropyrum tenellum (L.) Link

Moehringia trinervia (L.) Clairv.

Myosotis arvensis Hill

Onobrychis viciifolia subsp. viciifolia
Ononis spinosa subsp. procurrens (Wallr.) Brig.
Orobanche hederae Vaucher ex Duby
Phleum nodosum L.

Phleum phleoides (L.) H.Karst.

Picris hieracioides L. subsp. hieracioides
Pilosella officinarum F.W.Schultz & Sch.Bip.
Plantago coronopus L.

Plantago lanceolata L.

Poa annua L.

Poa nemoralis L.

Poa pratensis subsp. angustifolia (L.) Dumort.
Polygala vulgaris L.

Polystichum setiferum (Forssk.) T.Moore ex Woyn.

Potentilla reptans L.
Potentilla sterilis (L.) Garcke
Poterium sanguisorba L.
Prunella hastifolia Brot.
Prunella vulgaris L.

Prunus spinosa L.

Pteridium aquilinum (L.) Kuhn
Pulmonaria longifolia subsp. cevennensis Bolliger
Quercus ilex L.

Quercus pubescens Willd.

Ranunculus acris L.

Ranunculus bulbosus L.

Rosa canina L.

Rosa micrantha Borrer ex Sm.

Rosa sempervirens L.

Rubia peregrina L. subsp. peregrina

Rubus canescens DC.

Rubus ulmifolius Schott

Rumex conglomeratus Murray

Rumex crispus L.

Rumex pulcher subsp. woodsii (De Not.) Arcang.
Ruscus aculeatus L.

Sanicula europaea L.

Scrophularia nodosa L.

Sedum album L.

Sedum cepaea L.

Sedum sediforme (Jacq.) Pau
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Silene italica (L.) Pers. Trifolium repens L.

Silene viridiflora L. Trifolium scabrum L. subsp. scabrum
Smilax aspera L. Tuberaria guttata (L.) Fourr.

Sonchus asper (L.) Hill subsp. asper Ulmus minor Mill.

Sorbus domestica L. Umbilicus rupestris (Salisb.) Dandy
Sorbus torminalis (L.) Crantz Urospermum dalechampii (L.) Scop. ex F.W.Schmidt
Spartium junceum L. Veronica arvensis L.

Stachys recta L. Veronica officinalis L.

Symphytum tuberosum L. Viburnum tinus L.

Teucrium scorodonia L. Vicia hirsuta (L.) Gray

Thymus vulgaris L. Vicia macrocarpa (Moris) Bertol.
Tragopogon dubius Scop. Vicia sepium L.

Trifolium angustifolium L. Viola alba Besser

Trifolium arvense L. Viola reichenbachiana Jord. ex Boreau
Trifolium campestre Schreb. Vulpia ciliata Dumort. subsp. ciliata
Trifolium glomeratum L. Vulpia muralis (Kunth) Nees

Trifolium pratense var. pratense Vulpia myuros (L.) C.C.Gmel. (s. str.)

2- Le Suc de Callen, de Bouisse a la Lande, communes de Vieussan et St-Nazaire-de-
Ladarez

Pour I'aprés-midi, I’'herborisation s’est déroulée le long de la piste qui traverse de part en part le chainon du
Suc de Calen entre les lieux-dits de la Bouisse et de la Lande. Ce massif est formé par les assises calcaires et
dolomitiques du Dévonien évoquées précédemment. Au niveau de la Lande ol I'arrét n° 3 a été réalisé, ces
formations sont localement coiffées par des dépots fluviatiles plus ou moins limoneux. Les sols sont de fait
plus profonds, ce qui permet le développement d’une petite zone agricole, actuellement en déprise.
L’affleurement de roches carbonatées s’accompagne d’un cortége floristique nouveau par rapport a la
matinée, détaillé dans les listes qui suivent. La singularité de ce secteur est d’abriter les seules stations
héraultaises de Genista cinerea subsp. ausetana (= G. ausetana). Genista cinerea est une espece des
montagnes du sud-ouest de I'Europe. C’est un groupe complexe composé d’au moins 2 taxons, une sous-
espece type dans le sud des Alpes partagée entre la France et I'ltalie, et une sous-espéce ausetana a
distribution ibérique (et maghrébine ?) qui atteint la France dans les Pyrénées-Orientales et la Montagne
Noire dans I’'Hérault. Ce genét sera trouvé en population dispersée le long de la piste au niveau des arréts
n°® 2. Prés de la Lande (arrét n° 3), il forme des fourrés plus étendus et dynamiques, sans doute favorisé par
la déprise agricole de ce secteur et les sols plus profonds. Parmi les autres plantes intéressantes pour
I’'Hérault : Trifolium rubens, Euphorbia duvalii, Monotropa hypopitys...
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Arrét n° 1 : Bois, lisiére et bord de piste sur calcaire

Acer monspessulanum L.

Achillea millefolium L.

Agrimonia eupatoria L.

Allium roseum L.

Aphyllanthes monspeliensis L.

Arabis planisiliqua (Pers.) Rchb.

Arctium minus (Hill) Bernh.

Arrhenatherum elatius (L.) P.Beauv. ex J.Presl &
C.Presl

Asplenium ceterach L.

Asplenium ruta-muraria L. subsp. ruta-muraria

Asplenium  trichomanes subsp.  quadrivalens
D.E.Mey.

Brachypodium sylvaticum (Huds.) P.Beauv.

Bromopsis erecta (Huds.) Fourr.

Buxus sempervirens L.

Campanula glomerata L.

Campanula trachelium L.

Carlina vulgaris L.

Castanea sativa Mill.

Centaurea scabiosa L. subsp. scabiosa

Centranthus calcitrapae (L.) Dufr.

Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch

Cephalanthera rubra (L.) Rich.

Clematis vitalba L.

Clinopodium nepeta subsp. nepeta

Clinopodium vulgare L.

Cornus sanguinea L.

Cytisus scoparius (L.) Link

Dactylis glomerata subsp. hispanica (Roth) Nyman

Daphne laureola L.

Digitalis lutea L.

Dorycnium pentaphyllum Scop. subsp. pentaphyllum

Echinops ritro L.

Echium vulgare L.

Elytrigia campestris (Godr. & Gren.) Kerguélen ex
Carreras

Epipactis microphylla (Ehrh.) Sw.

Eryngium campestre L.

Euonymus europaeus L.

Eupatorium cannabinum L. subsp. cannabinum

Euphorbia cyparissias L.

Festuca marginata (Hack.) K.Richt. subsp. marginata

Fragaria vesca L.

Fraxinus excelsior L.

Galium album Mill.

Galium timeroyi Jord.

Geranium dissectum L.

Geum urbanum L.

Helianthemum nummularium (L.) Mill.

Helleborus foetidus L.

Hippocrepis emerus (L.) Lassen

Hypericum perforatum L.

Lathyrus niger (L.) Bernh.

Leucanthemum vulgare Lam.

Linaria repens (L.) Mill.

Linum catharticum L.

Lithospermum officinale L.

Lolium perenne L.

Lonicera etrusca Santi

Lonicera xylosteum L.

Lotus corniculatus L. subsp. corniculatus
Malva setigera Spenn.

Medicago lupulina L.

Melica ciliata L. subsp. ciliata

Melica uniflora Retz.

Melittis melissophyllum L.

Odontites luteus (L.) Clairv. subsp. luteus
Ononis spinosa subsp. procurrens (Wallr.) Brig.
Origanum vulgare L. subsp. vulgare
Petrorhagia prolifera (L.) P.W.Ball & Heywood
Phleum nodosum L.

Plantago lanceolata L.

Plantago major L. subsp. major

Platanthera bifolia (L.) Rich.

Poa compressa L.

Poa nemoralis L.

Polygala vulgaris L.

Prunus avium (L.) L.

Prunus mahaleb L.

Prunus spinosa L.

Pseudotsuga menziesii (Mirb.) Franco
Pseudoturritis turrita (L.) Al-Shehbaz
Pteridium aquilinum (L.) Kuhn

Quercus ilex L.

Quercus pubescens Willd.

Ranunculus acris subsp. friesianus (Jord.) Syme
Ranunculus bulbosus L.

Ribes alpinum L.

Rosa agrestis Savi

Rosa micrantha Borrer ex Sm.

Rubia peregrina L. subsp. peregrina

Rubus canescens DC.

Rubus ulmifolius Schott

Scabiosa columbaria L. subsp. columbaria
Schedonorus arundinaceus (Schreb.) Dumort.
Sedum album L.

Sedum ochroleucum Chaix

Sedum sediforme (Jacq.) Pau

Silene vulgaris (Moench) Garcke

Sorbus aria (L.) Crantz

Stachys recta L.

Symphytum tuberosum L.

Teucrium chamaedrys L.

Teucrium polium gpe

Torilis africana var. heterophylla (Guss.) Reduron
Trifolium pratense var. pratense
Veronica orsiniana Ten.

Vicia sepium L.

Viola riviniana Rchb.
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Arrét n° 2 : Lisiéres et pelouses rocailleuses sur calcaire

Acer monspessulanum L.

Amelanchier ovalis Medik.

Anacamptis pyramidalis (L.) Rich.

Anthericum liliago L.

Anthyllis vulneraria subsp. rubriflora Arcang.

Aphyllanthes monspeliensis L.

Arabis planisiliqua (Pers.) Rchb.

Arrhenatherum elatius (L.) P.Beauv. ex J.Presl &
C.Presl

Biscutella lima Rchb.

Brachypodium rupestre (Host) Roem. & Schult.

Buxus sempervirens L.

Carex halleriana Asso subsp. halleriana

Catananche caerulea L.

Centaurea pectinata L.

Cephalanthera rubra (L.) Rich.

Coronilla minima L.

Crataegus monogyna Jacq.

Crepis albida Vill.

Cytisophyllum sessilifolium (L.) O.Lang

Dorycnium pentaphyllum Scop. subsp. pentaphyllum

Echium vulgare L.

Euphorbia amygdaloides L. subsp. amygdaloides

Euphorbia cyparissias L.

Euphorbia duvalii Lecoq & Lamotte

Euphorbia serrata L.

Festuca heteroidea (Verg.) Jauzein & J.M.Tison

Fraxinus excelsior L.

Fumana procumbens (Dunal) Gren. & Godr.

Galium corrudifolium Vill.

Galium timeroyi Jord.

Genista ausetana (0.Bolos & Vigo) Talavera

Genista hispanica L. subsp. hispanica

Hedera helix L.

Helianthemum apenninum (L.) Mill.

Helianthemum canum var. canum

Helictochloa pratensis (L.) Romero Zarco (= Avenula
pratensis (L.) Dumort.)

Hippocrepis comosa L.

Inula conyza DC.

Knautia collina Jord.

Laserpitium gallicum L.

Linum catharticum L.

Linum tenuifolium L.

Lonicera etrusca Santi

Lonicera xylosteum L.

Lotus corniculatus L. subsp. corniculatus
Melittis melissophyllum L.

Monotropa hypopitys L.

Neottia nidus-avis (L.) Rich.

Ononis minutissima L.

Origanum vulgare L. subsp. vulgare
Ornithogalum orthophyllum Ten.
Phyteuma orbiculare L. subsp. orbiculare
Pilosella officinarum F.W.Schultz & Sch.Bip.
Poterium sanguisorba L.

Prunella hastifolia Brot.

Pteridium aquilinum (L.) Kuhn

Quercus ilex L.

Quercus pubescens Willd.

Rhamnus cathartica L.

Rhamnus saxatilis Jacq.

Rosa squarrosa (Rau) Boreau

Saponaria ocymoides L. subsp. ocymoides
Sedum sediforme (Jacq.) Pau

Seseli montanum L. subsp. montanum
Silene italica (L.) Pers.

Sorbus aria (L.) Crantz

Sorbus torminalis (L.) Crantz

Teucrium chamaedrys L.

Teucrium montanum L.

Teucrium polium L. subsp. polium
Thymelaea sanamunda All.

Thymus vulgaris L.

Trifolium rubens L.

Verbena officinalis L.

Veronica orsiniana Ten.

Vincetoxicum nigrum (L.) Moench

Arrét n° 3: Lande a Genista ausetana, pelouse a Bromus erectus, friche postculturale et culture, sur

limons fluviatiles
Adonis annua L.
Ajuga chamaepitys (L.) Schreb.
Allium roseum L.
Anacamptis pyramidalis (L.) Rich.
Aphyllanthes monspeliensis L.
Avena sativa L.
Bromopsis erecta (Huds.) Fourr.
Buxus sempervirens L.
Carduus nigrescens subsp. vivariensis (Jord.) Bonnier
& Layens
Carex halleriana Asso subsp. halleriana
Carlina hispanica Lam.
Carlina vulgaris L.
Centaurea collina L.
Centaurea scabiosa L. subsp. scabiosa
Cirsium arvense (L.) Scop.

Clematis vitalba L.

Convolvulus arvensis L.

Crataegus monogyna Jacq.

Dianthus godronianus Jord.

Dorycnium pentaphyllum Scop. subsp. pentaphyllum
Echinops ritro L.

Eryngium campestre L.

Euphorbia exigua subsp. exigua

Euphorbia serrata L.

Filago pyramidata L.

Fumaria officinalis L.

Galium album Mill.

Galium aparine L. subsp. aparine

Galium timeroyi Jord.

Genista ausetana (0.Bolos & Vigo) Talavera
Geum sylvaticum Pourr.
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Gladiolus italicus Mill.

Juniperus communis L. subsp. communis

Kickxia spuria (L.) Dumort.

Knautia arvensis (L.) Coult.

Knautia collina Jord.

Lathyrus aphaca L.

Lavandula latifolia Medik.

Lepidium campestre (L.) R.Br.

Linum usitatissimum subsp. angustifolium (Huds.)
Thell.

Lonicera etrusca Santi

Lysimachia foemina (Mill.) U.Manns & Anderb.

Malva setigera Spenn.

Melica ciliata L. subsp. ciliata

Phillyrea latifolia L.

Potentilla reptans L.

Potentilla tabernaemontani Asch.

Poterium sanguisorba L.

Arrét n° 4 : Bord de piste sur calcaire

Iberis pinnata L.

Prunella laciniata (L.) L.

Prunus spinosa L.

Quercus ilex L.

Quercus pubescens Willd.

Rapistrum rugosum (L.) All. subsp. rugosum
Reseda phyteuma L.

Rhamnus saxatilis Jacg.

Rosa squarrosa (Rau) Boreau

Rubia peregrina L. subsp. peregrina

Silene vulgaris (Moench) Garcke

Sinapis arvensis L.

Sorbus aria (L.) Crantz

Teucrium chamaedrys L.

Teucrium polium L. subsp. polium

Trisetum flavescens (L.) P.Beauv. subsp. flavescens
Verbascum pulverulentum Vill.

Vicia angustifolia L.

Circaea Iutetian [photo MG]
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Digitalis-'lutea [photo MG]
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Genista ausetana (vue générale d’un pied et détail Silene viridiflora (vue générale d’un pied et détail
de la fleur) [photo CC] de la fleur) [photo CC]
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s £
Thymelea sanamunda [photo MG]

5

Carex depauperata, inflorescence et détail d’un épi femelle [photos CC]

Vincetoxicum nigrum [photo MG]

Knautia timeroyi sp collina

Knautia arvensis

Knautia arvensis (pédonculé'simplement poilu) et Knautia collina (pédoncule pourvu de poils glanduleux) [photos JME]
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Euphorbia duvalii

AN

Trlfollu rubens [hotc'> JM ] ' o Euphorbia duvalii [photo JIME]

Helichtochloa pratensis cf. subsp. iberica (= Avenula pratensis) : noter en haut les 6 a 8 travées verticales de
sclérenchyme de chaque cété de la nervure centrale de la feuilles, et en bas a droite la présence de papilles
sur les feuilles qui serait la signature de la sous-espéce iberica [photos FA]

Le groupe dans Iev//on du Pouget ( gauche) et au m/iu des Genista ausetana de la Lande (a droite) [photo MG]

Crédit photo : Christine Casiez (CC), Frédéric Andrieu (FA), Jean-Marie Eschbach (JME) et
Marie-Thérese Goupil (MG)




