Diversité des champignons au domaine de Restinclieres

Le public (> 7 - 8 ans) est invité a explorer la diversité (formes, couleurs, odeurs,
habitats) des champignons des boisements et friches du domaine
départemental de Restinclieres et a discuter, avec des spécialistes, des modes
de vie, des roles fonctionnels et de la toxicité éventuelle des champignons.

Des promenades naturalistes (par groupes constitués sur place), guidées par des spécialistes
de la SHHNH, seront organisées dans divers peuplements du domaine, caractéristiques du
milieu méditerranéen (pinéde, taillis de chénes verts, garrigue a romarin / arbousier, friche).
Les formes, ornementations, couleurs, odeurs, etc. et habitats des « champignons » seront
observés et classés par « groupes » d'espéeces, premiére approche de leur identification.

Une mise en commun et un bilan des collectes seront effectués au point de RDV, afin
d'approfondir les discussions précédentes : cette phase de |I'animation sera tres accessible a
un public a mobilité réduite.

Les participants a cette sortie prévoiront des vétements et chaussures adaptés (et un panier
par petit groupe).
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L'animation, organisée par la SHHNH (contacts : gerard.levequel@free.fr ;
daniel.mousain@orange.fr), se déroulera le dimanche 8 novembre 2026,



de 9ha 12 h 30, au domaine de Restincliéres - 34730 Prades-le-Lez. Elle est
soutenue par

it Departement

'L’erault

Cette animation, vous est proposée dans le cadre du programme d’animation et de
découverte de I'environnement « Hérault Nature » partenariat entre le Département de
I’Hérault et le réseau COOPERE 34. L’Hérault est a vous, profitez-en !

Dans le domaine, situé sur la RD 17 (Montpellier - St-Mathieu-de-Tréviers)
environ 1, 5 km apres la sortie de Prades-le-Lez, le RDV est fixé au niveau des
tables de pique-nique situées le long de I'allée conduisant du parking visiteurs
a la terrasse du chateau, au sud du batiment.

Pour une bonne organisation de cette sortie gratuite, les participants sont
invités a s'inscrire avant le samedi 7 novembre a 12 h sur le site web de Ila
SHHNH (https://s2hnh.org), ou par e-mail 3 webmaster@s2hnh.org, ou encore
par téléphone (n° 04 67 99 05 36 : attendre la 6°sonnerie).

Un covoiturage pourra étre organisé, selon les possibilités, pour les
participants présents a Montpellier, au RDV du 8 novembre a 8 h 30 devant le
portail de I'lUT a proximité de la station de tramway Occitanie.

-B : les personnes a mobilité réduite pourront accéder a la réunion-bilan d'au
moins 1 h (a partir de 11 h 15 - 11 h 30) qui sera tenue sur les tables de pique-
nique du lieu de RDV initial.



